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INFORMAZIONI PERSONALI

 
Nome  Prof. Dott Astrid Thomas, MD, PhD

Indirizzo  Clinica Neurologica
Dipartimento Neuroscienze Imaging e Scienze Cliniche
Università “G.D’Annunzio” Chieti-Pescara- Italia
Fondazione G.D'Annunzio 
Via l. Polacchi 11/13 
66100 Chieti 
tel/fax: 0871-562019     0871-358525    0871-358527

Telefono  Clinica Neurologica
tel/fax: 0871-562019     0871-358525    0871-358527

Fax  tel/fax: 0871-562019      0871-358527
E-mail  athomas@unich.it

 
Nazionalità  Tedesca
 
Data di nascita  08/01/1961 Wissen/Sieg (Germania)
 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA

​
• Date (da – a)  Novembre  2013

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

 Università “G.D’Annunzio” Chieti-Pescara

• Tipo di azienda o settore  Università “G.D’Annunzio” Chieti-Pescara

• Tipo di impiego  Prof. 2^ fascia  confermato in SSD Med 26/06D6

• Principali mansioni e
responsabilità

 Prof. 2^ fascia confermato in SSD Med 26 /06D6

 
 

• Date (da – a)  2010
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
 Università “G.D’Annunzio” Chieti-Pescara

• Tipo di azienda o settore  Università “G.D’Annunzio” Chieti-Pescara

• Tipo di impiego  Prof. 2^ fascia  in SSD Med 26 decreto di nomina 1031 del 29/10/2010

• Principali mansioni e
responsabilità

 Prof. 2^ fascia  in SSD Med 26 decreto di nomina 1031 del 29/10/2010

   
• Date (da – a)  2009-oggi

• Nome e indirizzo del datore
di lavoro

 Componente del Comitato di Etica Università “G.D’Annunzio” Chieti-
Pescara



• Date (da – a)  2009-oggi

• Nome e indirizzo del datore
di lavoro

 Componente del Comitato di Etica Università “G.D’Annunzio” Chieti-
Pescara

• Tipo di azienda o settore  Università “G.D’Annunzio” Chieti-Pescara

• Tipo di impiego  Componente del Comitato di Etica

• Principali mansioni e
responsabilità

 Attività nel Comitato di Etica

   
• Date (da – a)  2009/ 2012

• Nome e indirizzo del datore
di lavoro

 Università “G.D’Annunzio” Chieti-Pescara

• Tipo di azienda o settore  Università “G.D’Annunzio” Chieti-Pescara

• Tipo di impiego  Docente

• Principali mansioni e
responsabilità

 Docente corso di laura Scienze Motorie

   
• Date (da – a)  2008

• Nome e indirizzo del datore
di lavoro

 Centro di Neurofisiopatologia e del Centro per i Disturbi del Movimento

• Tipo di azienda o settore  Azienda Universitaria Ospedaliera Chieti

• Tipo di impiego  Responsabile ambulatori

• Principali mansioni e
responsabilità

 Responsabile ambulatori centro di riferimento regionale per disturbi del
movimento e demenza

   
• Date (da – a)  2007

• Nome e indirizzo del datore
di lavoro

 Università “G.D’Annunzio” Chieti

• Tipo di azienda o settore  Università “G.D’Annunzio” Chieti

• Tipo di impiego  Docente scuola di Specializzazione in Neurologia

• Principali mansioni e
responsabilità

 Docente

   
• Date (da – a)  2006

• Nome e indirizzo del datore
di lavoro

 Università “G.D’Annunzio” Chieti-Pescara

• Tipo di azienda o settore  Università “G.D’Annunzio” Chieti-Pescara

• Tipo di impiego  Ricercatore confermato Med/26

• Principali mansioni e
responsabilità

 Ricercatore confermato Med/26

   
• Date (da – a)  2004

• Nome e indirizzo del datore
di lavoro

 Università “G.D’Annunzio” Chieti-Pescara

• Tipo di azienda o settore  Università “G.D’Annunzio” Chieti-Pescara

• Tipo di impiego  Docente corso di laurea in Dietisitica e Scuola di Specializzazione in
Nefrologia

• Principali mansioni e
responsabilità

 Docente corso di laurea in Dietisitica e Scuola di Specializzazione in
Nefrologia

   
• Date (da – a)  2003

• Nome e indirizzo del datore
di lavoro

 Università “G.D’Annunzio” Chieti-Pescara

• Tipo di azienda o settore  Università “G.D’Annunzio” Chieti-Pescara

• Tipo di impiego  Membro dell'UdA BRAIN, Università “G. D’Annunzio” Chieti-Pescara

• Principali mansioni e
responsabilità

 Membro dell'UdA BRAIN, Università “G. D’Annunzio” Chieti-Pescara
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• Tipo di impiego  Membro dell'UdA BRAIN, Università “G. D’Annunzio” Chieti-Pescara

• Principali mansioni e
responsabilità

 Membro dell'UdA BRAIN, Università “G. D’Annunzio” Chieti-Pescara

   
• Date (da – a)  2002

• Nome e indirizzo del datore
di lavoro

 Università “G.D’Annunzio” Chieti-Pescara

• Tipo di azienda o settore  Università “G.D’Annunzio” Chieti-Pescara

• Tipo di impiego  Ricercatore in Neurologia, settore Med 26

• Principali mansioni e
responsabilità

 Ricercatore in Neurologia, settore Med 26

   
• Date (da – a)  2000-2002

• Nome e indirizzo del datore
di lavoro

 Servizio di Neurofisiopatologia Ospedale Civile di Pescara

• Tipo di azienda o settore  Ospedale Civile di Pescara

• Tipo di impiego  Dirigente Medico I livello

• Principali mansioni e
responsabilità

 Dirigente Medico I livello

• Date (da – a)  1994-2000

• Nome e indirizzo del datore
di lavoro

 Azienda Universitaria Ospedaliera Chieti

• Tipo di azienda o settore  Azienda Universitaria Ospedaliera Chieti

• Tipo di impiego  Gestione ambulatorio Malattia di Parkinson, Malattia di Alzheimer,
Malattie Neurodegenerative (PPA, FTD, MSA, CGB, Coree, etc)

• Principali mansioni e
responsabilità

 Gestione ambulatorio Malattia di Parkinson, Malattia di Alzheimer,
Malattie Neurodegenerative (PPA, FTD, MSA, CGB, Coree, etc)

   
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

 
• Date (da – a)  2003

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

 DBS in Malattia di Parkinson valutazione neurofisiologica e clinica, follow-
up e reclag

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

 DBS in Malattia di Parkinson valutazione neurofisiologica e clinica, follow-
up e reclag

• Qualifica conseguita  DBS in Malattia di Parkinson

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

  

   
• Date (da – a)  2001

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

 Università La Sapienza, Roma

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

 Dottorato di ricerca  

• Qualifica conseguita  Dottorato di ricerca  in “Neurofisiologia: Basi Neuronali di funzioni
cognitivi superiori”

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

  

   
• Date (da – a)  1998

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

 U.O. Neurologia Comportamentale e Disordini del Movimento, CeSI

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

 Coordinatore
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istruzione o formazione
• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

 Coordinatore

• Qualifica conseguita  Coordinatore CESI

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

  

   
• Date (da – a)  1997

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

 Specialista in Neurologia Germania

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

 Specialista in Neurologia

• Qualifica conseguita  Specialista in Neurologia

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

  

   
• Date (da – a)  1996

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

 Università "G. D'Annunzio" di Chieti

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

 Specializzazione con lode in Neurologia

• Qualifica conseguita  Specializzazione con lode in Neurologia

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

  

   
• Date (da – a)  1995

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

 Azione Parkinson Abruzzo

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

 Fondatore Azione Parkinson Abruzzo

• Qualifica conseguita  Fondatore Azione Parkinson Abruzzo

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

  

   
• Date (da – a)  1994

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

 'University of St. Andrews' Scozia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

 'University of St. Andrews' Scozia

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
  

   
• Date (da – a)  1992

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

 Laboratorio Dott. Gallo, Clinica Neurologica II di Padova

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

 Laboratorio

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
  

   
• Date (da – a)  1992
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• Date (da – a)  1992

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

 Abilitata ed iscritta nell'Ordine dei Medici in Germania

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

 ORDINE DEI MEDICI GERMANIA

• Qualifica conseguita  Abilitata ed iscritta nell'Ordine dei Medici in Germania

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

  

   
• Date (da – a)  1991

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

 Università "G. D'Annunzio" di Chieti

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

 Laurea in Medicina e Chirurgia

• Qualifica conseguita  Medico Chirurgo

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
ACQUISITE NEL CORSO DELLA

VITA E DELLA CARRIERA MA NON
NECESSARIAMENTE

RICONOSCIUTE DA CERTIFICATI E
DIPLOMI UFFICIALI.

PATENTE O PATENTI  B
 
MADRELINGUA  TEDESCO

 
ALTRE LINGUA

 
  Inglese

• Capacità di lettura  OTTIMO
• Capacità di scrittura  OTTIMO

• Capacità di espressione
orale

 OTTIMO

   
  Italiano

• Capacità di lettura  OTTIMO
• Capacità di scrittura  OTTIMO

• Capacità di espressione
orale

 OTTIMO

 
CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

CON COMPUTER,
ATTREZZATURE SPECIFICHE,

MACCHINARI, ECC.

 Partecipazione come Co-sperimentatore/coordinatore in più di
70 protocolli farmacologici: Amisulpride, Apomorfina, Botox,
babinazumab Cabergolina, CHF 1512, Citidina, Donepezil,
Duodopa, Entacapone, E2007, Felbamate, FP0011, FP0153,
Galantamine, Istradefilina, Lamotrigina, Levitiracetam,
Lisuride, L-Threo-Dops, Melperone, Nicergolina, Paroxetine,
Paradupronox, Parampanel, Pergolide, Pramipexole,
Ralfinamide, Rasagelina, Rivastigmina, Ropinirole,
Rosiglitazone, Safinamide, Sarizotan, SCH 420814, SLV308,
Stalevo, TCH 346, Tolcapone, Topimarato.
Ottimo uso del pacchetto Office, Windows 7
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Rosiglitazone, Safinamide, Sarizotan, SCH 420814, SLV308,
Stalevo, TCH 346, Tolcapone, Topimarato.
Ottimo uso del pacchetto Office, Windows 7

   
ULTERIORI INFORMAZIONI   

PRODUZIONE SCIENTIFICA  77  pubblicazioni su riviste Internazionali dotate di I.F totale> 280,
23 Capitoli in inglese/italiano su riviste, manuali ed libri; Abstract:
Congressi internazionali >120 /italiani 85
 
Chairman, Sezione ERPs, 14th International Congress of EEG and Clinical
Neurophysiology, Florence, August 24-30, 1997;  Convegno della Limpe a
Pescara 2003;
Referee: J Neurol Neurosurgery and Psychiatry dal 2002; Mov
Diorders dal 2002.

   
ESPERIENZA DIDATTICA  dal 2001 trainer internazionale per UBC per le  scale di valutazione della

Malattia di Parkinson e Malattia di Alzheimer, Malattie Neurodegenerative
dal 2000 docente dei corsi di Formazione continua (ECM) nelle materie:
Malattia di Parkinson, Malattia di Alzheimer, Epilessia, Sindromi
Vertiginose, per i medici di base ed  i specialisti in neurologia, psichiatria e
geriatria per il territorio di Abruzzo, Puglia, Marche, Emilia Romagna.
autore di pubblicazioni divulgative per le riviste MYPOD-
 STRATEGIE TERAPEUTICHE NELLA MALATTIA DI
PARKINSON IN FASE INIZIALE, giornale della GSK -
TERAPIA NON FARMACOLOGICA; Novartis ON –Magazine
Parkinsonismo Vascolare

   
SOCIETA’ NEUROLOGICHE  Socio di:

SINC dal 1994, Limpe dal 1996, LICE dal 1996, Movement Disorders
Society dal 2000, AIP dal  2010, ENS dal 2004 e dl 2004 membro del ENS
sub-committee della sezione “Movement Disorders”.SINDEM 2009

   
 

 
Vi autorizzo al trattamento e divulgazione dei miei dati personali ai sensi della legge.
 
 
last GCP training 15-17.10.2013
 
Chieti 26.02.2015
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